
 

 

 

 

 
UNSERE 
PRODUKTE 
 
 
 
 
 
 
Susanne Kaufmann 
Susanne Kaufmann organic treats ist eine rein natürliche  
Wirkstoffkosmetik hergestellt nach strengsten ökologischen Prinzipien.  
Der Anteil von aktiven pflanzlichen Wirkstoffen aus Wildsammlungen  
und organischem Anbau ist in allen Susanne Kaufmann Produkten  
besonders hoch. 

 
 
 

Jessica Nails 
Jessica Vartoughian, bekannt als die „First Lady of Nails“, gründete die 
Jessica Nail Klinik im Jahre 1969. Damals der erste Nagelsalon dieser  Art,  
ist  die  Jessica  Nail  Klinik  noch  heute  das  führende Zentrum      für      
Naturnagelpflege      mit      einer      einzigartigen Maniküretechnik  und  
außergewöhnlichen  Behandlungen  aus  dem Hause JESSICA. 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Treatments Gesicht nach Susanne 
Kaufmann 

 

 
Diese Pflegelinie macht sich die Kraft der alpinen Pflanzenwelt zu Nutze 
und ist ein regionaler Schatz des Bregenzer Waldes. 

 
Gesichtsbehandlung Basic 50 min € 140 
Eine individuell auf die Hautbedürfnisse abgestimmte Basisbehandlung. 
Mildes Peeling, Tiefenporenreinigung und wirkungsvolle Produkte klären 
die Haut. Diese Behandlung hinterlässt ein klares und frisches Hautgefühl. 
 
Gesichtsbehandlung individuell 80 min € 185 

Eine äußerst effiziente, speziell auf den Hautzustand abgestimmte 
Gesichtsbehandlung, bestehend aus einem mildem Peeling, intensiver 
Reinigung, pflegender Maske, verwöhnender Massage und 
tiefenwirksamen Produkten. Der Hautzustand wird verbessert, die Zellen 
werden mit neuer Energie aufgefüllt und es bleibt ein wunderbar 
harmonisches Hautgefühl zurück. 
 
Gesichtsbehandlung Anti Aging 50 min € 148 

 80 min € 195 
Die Anti Aging Treatments sind die perfekte Kombination um die Zeichen 
der Zeit wie die Verlangsamung des Zellstoffwechsels, die Verknappung 
der Kollagenfasern, den Feuchtigkeitsmangel, die Rückbildung der 
natürlichen Synthese der Hautlipide, Hyperpigmentierung und 
entstehende Falten erfolgreich zu bekämpfen. 
 
 
Männersache 50 min € 148 
Basic speziell für den Mann Beratung, Reinigung, Peeling, 
Tiefenporenreinigung oder Gesichtsmassage, Maske, Pflege



 

 

 

 
 
 
 
 

BEAUTY 
TREATMENTS 
[Schönheit für Gesicht, Hände & Füße] 

 
 
 

Hände und Füße 
 
Klassische Maniküre 50 min € 85 
mit Handmassage 
 

Maniküre für Genießer 80 min € 110 
Klassische Maniküre – Peeling – Packung – Handmassage – Lack 
 
Klassische Pediküre 50 min € 85 
mit Fußmassage 
 
Pediküre für Genießer 80 min € 110 
Klassische Pediküre – Peeling – Packung – Fußmassage – Lack 
 
Lack 20 min € 20 
Ihre Wunschfarbe geben wir Ihnen mit nach Hause 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Zusätzlich zur Gesichtsbehandlung 
 

 
Augenbrauen fassonieren  € 25 
Augenbrauen färben  € 25 
Wimpern färben  € 25 
Augenbraun fassonieren, Augenbraun und Wimpern färben € 55 

 
 
 

Enthaarung 
für Frauen 

 
Oberlippe  € 25 
Kinn  € 25 
Beine bis Knie   € 50 
Beine komplett   € 85 
Bikinizone   € 40 

Achseln   € 40 
 
 

 

Enthaarung 
für Männer 

 
Rücken   € 85 
Brust   € 85 
Arme   € 50 
Unterarme (bis Elle)   € 40



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Klassiker der Massagen 
 
Alle Massagen werden mit einem hochwertigen Öl von Susanne 
Kaufmann durchgeführt. 
 
 
Red Massage Teilkörper 25 min € 74 
Wohltuend bei Verspannungen im Rücken und Schulter / Nackenbereich 
sowie bei überbeanspruchten Beinen oder Armen. Rücken-, Arm- oder 
Beinmassage 
 
Red Massage Ganzkörper 50 min € 140 
Die  Blutzirkulation  wichtiger  Bereiche  Ihres  Körpers wird gefördert und 
somit auch der Abtransport von Schlackenstoffen, zusätzlich werden 
Verspannungen durch gezielte Therapeutische Massagegriffe gelöst. 
Rücken, Beine & Armmassage 

 
Red Massage Ganzkörper plus 80 min € 210 
Lassen Sie sich von Kopf bis Fuß verwöhnen. Bei   dieser   
Ganzkörpermassage   wird   jeder   Bereich   Ihres   Körpers   von lästigen 
Verspannungen befreit. Rücken, Beine, Arme, Bauch, Kopfmassage 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sportmassagen 
 

 
Überaus Empfehlenswert nach einem anstrengenden Ski- oder 
Wandertag oder zur Vorbereitung einzelner Bereiche Ihres Körpers auf die 
kommende Belastung. Durch Anwendung von Therapeutischen Griffen 
werden müde oder überbeanspruchte Muskeln wieder fit für den nächsten 
Ski- oder Wandertag gemacht. 
 
Red Sportmassage Teilkörper 25 min € 74 
 
Red Sportmassage Ganzkörper  50 min € 140 

 
Red Vitalkombimassage 50 min € 140 
Bei dieser Kombination aus Rücken- und Fußreflexzonenmassage wird 
erst über die Füße der gesamte Körper aktiviert und bei der 
anschließenden Massage werden Verspannungen im Rücken, Schulter 
und Nackenbereich gelöst. 
 

 
 
Schulter-Nacken-Kopfbehandlung 25 min € 74 
 
Schulter-Nacken-Kopfbehandlung 
& Rückenmassage 50 min € 140 
Diese Massage ist besonders empfehlenswert bei sehr starken 
Verspannungen im Schulter-Nackenbereich sowie bei Kopfschmerzen 
und Migräne



 

 

 

 
 
 
 
 

Wohlfühlmassagen 
 

 
Red Relax 25 25 min € 80 

 
Red Relax 50 50 min € 150 
 
Red Relax 80 80 min € 220 
 
Entspannende und sanfte Teil- oder Ganzkörpermassage mit einem 
hochwertigem Öl von Susanne Kaufmann. Sie wählen aus 
 

 
 
 

Therapeutische Behandlungen 
 
Fußreflexzonenmassage 40 min  € 160 
Bei dieser Jahrtausende überlieferten Reflexzonentherapie werden durch  
gezielte Griffe Selbstheilungsmechanismen im Körper aktiviert.  
Darüber hinaus erfahren Sie welche Bereiche oder Organe in Ihrem 
Körper überlastet sind. 
 
Lymphdrainage 
Diese sanfte und beruhigende Art der Massage dient zur Unterstützung 
des Lymphsystems. Hierbei werden durch gezielte Therapeutische Griffe 
überflüssige Wasseransammlungen und Giftstoffe aus dem Körper 
abdrainiert. 
 
Red Lymph 25 25 min  € 80 
 
Red Lymph 50 50 min  € 150 
 
Red Lymph 80 80 min € 220 
individuell für Gesicht, Hals, Arme, Beine und Bauch



 

 

 

 
 
 

INFORMATION 
 

 
Reservierung 
 
Wir möchten Sie bitten, alle Termine so weit wie möglich im Voraus zu 
reservieren. Die kurzfristige Buchung bei Anreise ist leider nur in sehr  
begrenztem Rahmen möglich. Wir beraten Sie gerne unter Telefon +43 (0) 
5583 3435-646 und stellen Ihnen ein individuell auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmtes Programm zusammen. Informieren Sie uns bitte, wenn sie 
nicht  von einem männlichen Therapeuten behandelt werden möchten. 

 

Verspätung 
 
Bitte kommen Sie schon ein paar Minuten vor Ihrem Termin in das Spa.  
Bei Verspätung ist es leider nicht möglich, die Treatments über den 
vereinbarten Zeitpunkt hinaus zu verlängern. Wir bedauern, die 
Treatments dann entsprechend verkürzen zu müssen. 

 

Stornierung 
 
Falls Sie einen Termin einmal nicht wahrnehmen können, dann bitten wir 
Sie, diesen bis 24 Stunden vorher zu stornieren. Haben Sie Verständnis 
dafür, dass wir am selben Tag stornierte Termine mit 
100% des Behandlungspreises berechnen müssen. 
 

Öffnungszeiten 
 

Pool  08:00 – 20:00 Uhr 

Beauty & Massage 09:00 – 12:00 Uhr & 14:00 – 20:00 Uhr  

Sauna  12:00 – 20:00 Uhr  

 

 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spa Etikette 
 
Wir bitten Sie, Ihr Telefon aus Rücksicht auf andere Gäste während Ihres  
Aufenthaltes im Spa auszuschalten und die Gespräche mit anderen 
Gästen leise und diskret zu führen. 

 
 

 
Privatsphäre 
 

Die meisten Körperanwendungen genießen Sie unbekleidet. Sie können 
sich alleine und ungestört umziehen. Bitte auch Ihren Schmuck ablegen.  
Während des Treatments sind alle Körperteile, die nicht in die Behandlung 
einbezogen sind, mit Handtüchern abgedeckt. Damen entscheiden selbst,  
ob der Brustbereich bei den Ganzkörperbehandlungen einbezogen 
werden soll. 

 

Gesundheit 
 
Informieren Sie uns bitte gleich zu Beginn Ihres Spabesuchs über aktuelle 
Beeinträchtigungen wie Bluthochdruck, Herzkrankheiten, 
Stoffwechselstörungen und Allergien, eine Schwangerschaft oder eine 
kürzlich durchgeführte Operation. 

 


